Das Netzwerk Bauokologie
fur Krankenanstalten

Mit engagierten Krankenhausbetreibern wurde im Herbst 2010 ein , Haus

der Zukunft”-Projekt gestartet, worin das Wissen tiber und die Verwendung

von nachhaltigen Baustoffen im Gesundheitssektor verstarkt werden soll.

luft méglichst schadstofffrei bleibt, ist eines

der wichtigsten Themen der Baubiologie,
der Lehre von den Wechselwirkungen zwischen
Mensch und Gebiude. Und liegt es nicht nahe,
dass gerade in Krankenanstalten, Pflegeheimen
und ahnlichen Institutionen, wo besonders emp-
findliche Menschen besonders viel Zeit verbrin-
gen, die Raumluft besonders gut sein sollte?
So wurde mit engagierten Krankenhaustragern
im Herbst 2010 ein Projekt gestartet, worin die
Verwendung , nachhaltiger” Baustoffe bei Bauak-
tivitaten im Gesundheitssektor verstarkt werden
sollte.

B austoffe so zu wahlen, dass die Innenraum-

Theoretisch ist der Weg zu einem funktionieren-
den, komfortablen, 6konomischen und &kologi-
schen Gebaude klar und einfach: In der Planung
werden die grundsatzlichen Anforderungen fest-
gelegt, diese in der Ausschreibung definiert, die
darauf basierenden Anbote und die Umsetzung
auf der Baustelle gepriift und bei Fertigstellung
abgenommen, oft verkniipft mit einer Raumluft-
messung als Qualitatssicherung. Die Dokumenta-
tion liefert sowohl fiir den laufenden Betrieb als
auch fiir Wartung und Instandhaltung Informatio-
nen Uber die verwendeten Baustoffe und Kompo-
nenten.

Praktisch gesehen bleibt vor allem die Okologie
bei komplexen Bauaufgaben meist ein Lippenbe-
kenntnis. Beispiele wie etwa das Gemeindezen-
trum Ludesch mit Schafwolleddmmung, Photovol-
taikelementen und Liftungsanlage oder die Pas-
sivhaussanierung der Schule in Schwanenstadt
werden jahrelang publiziert und zitiert, bleiben
jedoch Einzelfélle. In vielen Forschungsarbeiten
wurden Leitfaden, Ausschreibungstexte, Berech-
nungsmethoden, 6kologisch optimierte Konstruk-
tionen, Qualitatskriterien und Priifzeichen entwik-
kelt. Wie aber kann das viele Wissen zu einer
selbstverstandlichen Anwendung kommen? Im
Projekt ,Okobaunetz Krankenanstalten”, gefér-
dert von Haus der Zukunft, durchgefihrt von bau-
xund, ifz und IBO, haben Krankenanstalten die
Werkzeuge und Informationsmaterialien kennen-
gelernt und angewendet.

Begonnen wurde mit Interviews bei 7 Krankenan-
stalten bzw. -verbiinden in der D-A-CH-Region, in
Bern, Basel, Freiburg, Linz, Graz und St. Pélten mit
der Fragestellung, welche Faktoren die Umsetzung
von Baudkologie und Energieeffizienz férdern und
welche hemmend wirken.

Von den zu Beginn des Projektes identifizierten
Erfolgsfaktoren sind ,nach Ansicht der Praxispart-
nerinnen, folgende wesentlich:

e Verbindliche 6kologische Leitlinien (etwa in
Form von Pflichtenheften oder dem AgBB-
Schema in Deutschland) schaffen (Vorgesetzte
mussen deren Umsetzung auch unterstiitzen).

o Zugriff auf Hilfsmittel, weil die Materialokolo-
gie fiir viele Beteiligten neu ist. Die Hilfsmittel
sollen konkretisieren, was dkologisch relevant
und was zu beachten ist.

o Einbindung der Materialékologie in die abtei-
lungsinternen Programme, Systeme, Ablaufe
und Strukturen

o Kenntnisse {iber Baustoffe und Bauweisen, da-
mit Vorurteile wie etwa die (Un-)Verfligbarkeit
tkologischer Materialien und deren Kosten
entkraftet werden kénnen.

e Den Mehrwert kommunizieren. Der OBUS-
Rechner ist ein gutes Instrument flr die Fach-
abteilung. Politikerlnnen benétigen griffige
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und gut zu verkaufende Informationen.

e Der Wunsch von Mitarbeiterinnen und Patient-
Innen nach ,gesunden”, ,nachhaltigen” R4u-
men ist Motivation fur Organisationen und
Personen, ékologische Baustoffe zu verwen-
den.

* Interne oder externe fachliche Unterstiitzung
ist wichtig, ebenso wichtig ist aber die Frage,
ob man interne oder externe Ressourcen ver-
wendet. Das ist insbesondere im Rahmen der
Verwaltungsreform wesentlich. Soll die Orga-
nisation das Wissen selbst bereitstellen oder
gibt es Expertinnen auf dem Markt, derer man
sich bedienen kann.

Oberstes Ziel war bei allen Beteiligten das persén-
liche Engagement Einzelner durch strukturierte
Ablédufe zu erganzen bzw. abzuldsen. Ein weiteres
Ziel war es, ein Forum fur den schnellen Austausch
in sehr speziellen Fragen, wie sie bei der Errich-
tung von Krankenhdusern vorkommen, zu finden.
Besichtigungen eines Passivhaus-Pflegeheimes
und eines Labors bzw. in Bau befindlichem Not-
aufnahmezentrum im Schweizer Minergie Eco
Standard zeigten, was méglich ist.

Nachdem jede Praxispartnerin ihren Weg zu mehr
Baudkologie festgelegt hatte, wurden passende
Hilfsmittel wie ,, Argumente”, ,Auswahlkriterien”,
»Ausschreibungstexte” etc gefunden und in lau-
fenden Bauvorhaben eingesetzt. Fiir die Vermitt-
lung von Grundsétzen an Kolleginnen, die nicht
direkt am Projekt beteiligt waren, wurden ,, Info-
blatter” entwickelt. Jeweils wenige Seiten be-
leuchten die folgende Themen:
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Hilfsmittel Infoblatter

e Erstinformationen

¢ Argumentationshilfen

* Baudkologische Kernkriterien

* Produktprifung

* Baustellenkontrolle

* baubook - Datenbank zur Unterstiitzung

e OI3-Berechnung als Nachweistool

» OBUS-Bewertung als Nachweistool

Diese Blatter dienten auch zu Schulungszwecken,
weitere Kreise konnten damit direkt angesprochen
werden.

Neben den strukturellen Fragen und dem Zusam-
mentragen von Argumenten fir Baudkologie
stand die Anwendung der Werkzeuge baubook
und OBUS im Vordergrund der Arbeit.

Ein echter Dauerbrenner ist das Thema Bodenbe-
lage, das gerade im Krankenhaus wegen spezieller
Hygieneanforderungen immer wieder heiB disku-
tiert wird. Auch dieses Netzwerk fand keine ulti-
mative Losung, konnte sich aber Gber Erfahrungen
mit Verlegung, Reinigung und Instandhaltung ver-
schiedener Beldge in verschiedenen Hausern aus-
tauschen.

Die Beispielprojekte der beteiligten Krankenanstal-
ten werden bei der Abschlussveranstaltung 2012
prasentiert werden. Der Erfahrungsaustausch mit
allen Projektpartnern bei einer halbtigigen Veran-
staltung findet im Rahmen des BauZ! Kongresses
am 17.2.2012 in Wien statt.

Schon wahrend der Laufzeit erregte das Projekt
Interesse tber Osterreichs Grenzen hinaus und
wurde in Basel bei der IHS-Tagung der Schweizer
Krankenhaustechniker und in Wiesbaden bei der
DENEX®, Kongressmesse fir Dezentrale Energie-
systeme, Intelligente Energieverteilung und Effizi-
ente Energieverwendung vorgestellt.

Mit der Absicht das Netzwerk iiber den Projekt-
zeitraum zu erhalten, wurde die Organisation
.Healthcare Without Harm” angesprochen. Diese
Organisation ist international tatig und widmet
sich verschiedenen Themen wie etwa Abfallver-
meidung, Giftigen Stoffen (Quecksilber, Flamm-
schutzmittel, Phtalate usw.), ,Energie und Klima”,
»Gesundes Essen”, aber auch ,Green Building”.
Vorldufig ist es mit diesem Projekt jedenfalls ge-
lungen engagierte Menschen auf dem Weg zum
Einsatz nachhaltiger Baustoffe zusammenzubrin-
gen, sodass sie sich gegenseitig motivieren, unter-
stiitzen, voneinander lernen und erfolgreich ihre
Projekte umsetzen. Restimee einer Teilnehmerin:
Geht ja. Materialokologie macht nicht sehr viel
Mihe, ist keine Hexerei und dennoch erfolgreich.
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